«Утверждаю»

Директор  ГКС(К)ОУ «Специальная

(коррекционная) общеобразовательная

                                                                                           школа-интернат №7 VIII вида»

Т.Н.Борзова

от « 01»   сентября   2015 года

План

работы педагога-психолога

ГКС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат  №7 VIII вида»

на 2015-2016 учебный год

Диагностическая работа
	№ п\п
	Содержание и виды работы


	Сроки выполнения

	Работа с детьми

	1
	Индивидуальные психологические обследования учащихся с использованием различных методик.
	по запросу, в течение года

	2
	Групповые психологические (скрининговые) обследования детей.
	в течение года

	3
	Диагностика межличностных взаимоотношений в классных коллективах.
	в течение года

	4
	Индивидуальные психологические обследования учащихся «группы риска»
	по запросу, в течение года

	5
	Диагностика психоэмоционального благополучия среди первоклассников
	ноябрь

	6
	Наблюдение за протеканием адаптационного периода у учащихся 1-го класса.
	сентябрь-ноябрь

	7
	Диагностирование сформированное мотивации ЗОЖ среди учащихся млад​ших классов (3-4  классы)
	сентябрь, май

	8
	Диагностирование с целью выявления преемственности в процессе обучения и воспитания среди уч-ся 5  кл.
	октябрь

	9
	Скрининговое обследование старшеклассников по вовлеченности в употреб​ление психоактивных веществ (6-9  классы)
	ноябрь

	10
	Диагностирование интересов младших подростков (6-7   классы)
	январь

	11
	Промежуточное диагностирование процесса адаптации к обучению в школе 1, 5 классы
	январь

	12
	Групповые и индивидуальные профориентационные диагностирования среди старшеклассников (9 кл.)
	февраль, март

	13
	Фронтальная диагностика адаптации к школе среди учащихся 1 –го класса
	май

	14
	Обработка результатов диагностирования.
	в течение года

	15
	Написание протоколов, анализов, заключений
	в течение года

	Работа с педагогами

	1
	Диагностирование «Оценка уровня развития эмпатии»
	декабрь

	2
	Индивидуальные диагностирования «Мои педагогические затруднения» (мо​лодые специалисты, аттестующиеся учителя).
	По запросу, в течение года

	3
	Диагностирование «Ваши суицидальные наклонности»
	октябрь

	4
	Диагностирование «Оценка удовлетворенности работой»
	март

	5
	Наблюдение за деятельностью педагогов на уроках
	в течение года

	Работа с родителями

	1
	Анкетирование родителей по оценке процесса адаптации первоклассников и пятиклассников к школе
	ноябрь

	2
	Диагностирование родительского отношения к детям.
	по запросу родителей



	3
	Диагностирование личностных особенностей родителей
	по запросу родителей



	4
	Диагностирование стилей воспитания в семье
	по запросу родителей



	5
	Диагностирование психоэмоционального благополучия в семейных отноше​ниях
	по запросу родителей




Консультативная работа
	Работа с детьми

	1
	Индивидуальное консультирование учащихся по проблемам, возникающим в учебе.


	в течение года

	2
	Индивидуальное консультирование учащихся по проблемам, возникающим в межличностном общении.


	в течение года

	3
	Индивидуальное консультирование «трудных» подростков по возникающим проблемам.


	в течение года

	4
	Индивидуальное консультирование старшеклассников по вопросам профес​сионального самоопределения


	в течение года

	5
	Индивидуальное консультирование учащихся по проблемам, возникающим в семейных отношениях.


	в течение года

	Работа с педагогами

	1
	Индивидуальные и групповые консультации по вопросам обучения и развития детей.


	в течение года

	2
	Индивидуальные консультации по вопросам психолого-педагогической диаг​ностики обучающихся по предметам (учебным дисциплинам).
	в течение года

	3
	Индивидуальное консультирование аттестующихся учителей и молодых спе​циалистов.
	в течение года

	4
	Проведение консультаций с учителями -предметниками, работающими с обучающимися детьми –инвалидами.
	в течение года

	Работа с родителями

	1
	Индивидуальные и групповые консультации родителей по вопросам обуче​ния, развития и воспитания детей.
	в течение года

	2
	Консультирование родителей старшеклассников по вопросам профессиональ​ной направленности и самоопределения детей.
	февраль, март

	3
	Индивидуальные консультации родителей по вопросам семейного воспитания
	в течение года

	4
	Консультирование родителей имеющих детей -инвалидов по вопросам  укрепления здоровья, формирования межличностных отношений со сверстниками и взрослыми
	в течение года

	5
	Индивидуальные консультации  для опекаемых детей  и опекунов
	в течение года


Развивающая и коррекционная работа

	Работа с детьми

	1
	Тренинговые занятия по коррекции взаимоотношений в классном коллективе.
	в течение года

	2
	Групповые занятия с учащимися 1-го класса по профилактике дезадаптации к школе.
	сентябрь

	3
	Групповые занятия с учащимися 1-го класса, имеющими адаптационные на​рушения.
	октябрь-декабрь

	4
	Тренинговые занятия по формированию социальных адаптационных навыков у учащихся 5-х классов
	октябрь-ноябрь

	5
	Групповые коррекционно-развивающие занятия с детьми –инвалидами
	в течение года

	6
	Индивидуальные коррекционные занятия с учащимися, имеющими проблемы в обучении.
	в течение года

	7
	Групповые занятия по программе  «Развитие психомоторных и сенсорных процессов»  (1, 2, 3 и 4 классы)
	в течение года

	8
	Индивидуальные коррекционные занятия с учащимися, имеющими проблемы в межличностном общении
	в течение года

	9
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с подростками «группы риска» в рамках психолого-педагогического сопровождения
	в течение года

	10
	Проведение тренинговых занятий по снижению уровня тревожности и повы​шению самооценки у выпускников (9  класс)
	апрель-май

	Работа с педагогами

	1
	«Социально-педагогическая работа с детьми девиантного поведения в школе-интернате»


	ноябрь

	2
	«Синдром профессионального выгорания»


	январь

	3
	«Коррекция ненасильственных взаимоотношений педагогов с учащимися» (заня​тие по формированию модели ненасильственного общения)

	март

	4
	Коррекционная работа с молодыми специалистами, имеющими трудности в общении с учащимися
	в течение года

	5
	Цикл  практико-ориентированных семинаров:

Эффективное взаимодействие с агрессивными детьми

Психологические особенности суицидального поведение подростков

Синдром профессионального выгорания и техника безопасности  в работе педагогов

Формирование стрессоустойчивости  у педагогов

Профилактика конфликтов


	ноябрь

январь

февраль

март

май



	6
	Проведение видеолектория:

Антинаркотический документальный фильм «Мамочки»

«Чижик-пыжик –пьющие дети»

«Я больше не могу…»

Наркомания
	в течение года

	Работа с родителями

	1
	Групповые тренинги по коррекции конфликтных ситуаций в семьях
	в течение года

	2
	Индивидуальные и групповые занятия с семьями, в которых ранее были ситуации критического инцидента
	в течение года

	3
	Цикл тренинговых занятий с родителями и детьми «группы риска»
	по запросу

	4
	Психокоррекционные занятия с опекаемыми детьми и их родителями
	по запросу


Экспертная работа

	1
	Участие в психолого-медико-педагогических консилиумах
	в течение года

	2
	Участие в психолого-медико-педагогических консилиумах по комплектованию 1и 9 –го классов
	май

	3
	Участие  в  Совете  по профилактике  правонарушений  среди  несовершеннолетних
	в течение года

	4
	Защита прав и интересов несовершеннолетних в суде
	по необходимости

	5
	Участие в  рейдах , посещение неблагополучных семей  и детей систематически пропускающих учебные занятия
	в течение года


Организационно-методическая работа

	1
	Доработка программы психолого-педагогического сопровождения подрост​ков  «группы риска»


	в течение года

	2
	Доработка программы психолого-педагогического сопровождения  детей-инвалидов
	в течение года

	3
	Разработка и составление программы психолого-педагогического сопровождения процесса адаптации пятиклассников при переходе в основную школу
	апрель-май

	4
	Подготовка документов по психолого-педагогическому сопровождению обра​зовательно-оздоровительного процесса.
	В течение года

	5
	Подготовка материалов для  программы поэтапного отслеживания развития обучающихся на период обучения в школе
	в течение года

	6
	Подготовка методических материалов для выступлений на педагогических советах, родительских собраниях, классных часах
	в течение года

	7
	Комплектование «Библиотеки психолога» литературой психолого- педагогического содержания
	в течение года

	8
	Создание буклетов, видео материалов для  воспитанников, педагогов, родителей.
	В течение года

	9
	Оформление документации педагога-психолога по основным направлениям деятельности
	сентябрь

	10
	Подготовка методических материалов по запросу администрации школы
	По запросу админист​рации

в течение  года


Просветительская работа

	Работа с детьми

	1
	Беседы на классных часах о психофизиологических особенностях и пробле​мах, возникающих у детей на разных этапах образовательного процесса
	в течение года

	2
	Беседы по профилактике правонарушений и асоциального поведения
	в течение года

	3
	Беседы со старшеклассниками по профориентации   (8-9  классы)
	в течение года

	4
	Беседы и просмотр  видеоматериала по теме:  «Ранние браки»  (8-9 классы)
	апрель

	5
	Беседы по  теме : «Психология межличностных отношений» , «Конфликты в нашей жизни» ( 8 класс)
	февраль

	6
	Беседы по теме : «Этика и психология семейной жизни» ( 9 класс)
	в течение года

	7
	Беседы по теме : «Толерантность» (5 класс)
	в течение года

	8
	Организация и проведение в школе-интернате  акции « Школа  против  наркотиков и СПИДа»
	декабрь

	9
	Проведение тематических занятий для учащихся с элементами тренинга по проблеме наркомании « Я и мой выбор»
	ноябрь

	10
	Проведение тренингов  по профилактике вредных привычек, формированию здорового образа жизни и эффективным коммуникациям «Думайте сами, решайте сами»
	в течение года

	11
	Групповые и индивидуальные беседы по профилактике табакокурения, нар​комании и алкоголизма
	в течение года

	Работа с педагогами

	1
	Выступление на педсовете «Оценка прохождения процесса адаптации пятиклассников к новым образовательным условиям»
	ноябрь

	2
	Организация и проведение ежегодных семинаров по проблемам наркозависимости несовершеннолетних
	в течение года

	3
	Выступление на педсовете «Психолого-педагогическое сопровождение учащихся»
	январь

	4
	Выпуск буклетов для педагогов «Как организовать работу с родителями», «Как организовать работу по коррекции проблем  эмоционально-волевой сферы у детей с ограниченными возможностями здоровья»,

«Эффективные методы профилактики конфликтов» и  другие по запросу
	в течение года

	5
	Открытое занятие по программе курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов»
	апрель

	Работа с родителями

	1
	Беседы с родителями учащихся 1-го, 5 и 9-го класса «Психофизиологиче​ские особенности процесса адаптации учащихся на разных ступенях обучения в школе»
	сентябрь-ноябрь

	2
	Беседы на родительских собраниях с целью повышения психологической культуры родителей
	в течение года

	3
	Выступление на школьном родительском собрании для родителей старшеклассников «Профилактика употребления подростками психоактивных веществ»
	декабрь

	4
	Выступление на  родительском собрании «Формирование мотивации здорового образа жизни у младших школьников»»
	ноябрь

	5
	Занятость детей в летний период
	апрель-май


«Утверждаю»

Директор  ГКС(К)ОУ «Специальная

(коррекционная) общеобразовательная

                                                                                           школа-интернат №7 VIII вида»

Т.Н.Борзова

от « 01»   сентября   2015 года

План

работы педагога-психолога с родителями

ГКС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат  №7 VIII вида»

на 2015-2016 учебный год

Диагностическая работа

	№ п/п
	Содержание и виды работы
	Сроки выполнения

	1
	Анкетирование родителей по оценке процесса адаптации первоклассников и пятиклассников к школе
	ноябрь

	2
	Диагностирование родительского отношения к детям.
	По запросу родителей



	3
	Диагностирование личностных особенностей родителей
	по запросу родителей



	4
	Диагностирование стилей воспитания в семье
	по запросу родителей



	5
	Диагностирование психоэмоционального благополучия в семейных отноше​ниях
	по запросу родителей




Консультативная работа
	1
	Индивидуальные и групповые консультации родителей по вопросам обуче​ния, развития и воспитания детей.
	В течение года

	2
	Консультирование родителей старшеклассников по вопросам профессиональ​ной направленности и самоопределения детей.
	Февраль, март

	3
	Индивидуальные консультации родителей по вопросам семейного воспитания
	в течение года

	4
	Консультирование родителей имеющих детей –инвалидов по вопросам  укрепления здоровья, формирования межличностных отношений со сверстниками и взрослыми
	в течение года

	5
	Индивидуальные консультации  для опекаемых детей  и опекунов
	в течение года


Развивающая и коррекционная работа

	1
	Групповые тренинги по коррекции конфликтных ситуаций в семьях
	в течение года

	2
	Индивидуальные и групповые занятия с семьями, в которых ранее были ситуации критического инцидента
	в течение года

	3
	Цикл тренинговых занятий с родителями и детьми «группы риска»
	по запросу

	4
	Психокоррекционные занятия с опекаемыми детьми и их родителями
	по запросу


Просветительская работа

	1
	Беседы с родителями учащихся 1-го, 5 и 9-го класса «Психофизиологиче​ские особенности процесса адаптации учащихся на разных ступенях обучения в школе»
	сентябрь-ноябрь

	2
	Беседы на родительских собраниях с целью повышения психологической культуры родителей
	в течение года

	3
	Выступление на школьном родительском собрании для родителей старшеклассников «Профилактика употребления подростками психоактивных веществ»
	декабрь

	4
	Выступление на  родительском собрании «Формирование мотивации здорового образа жизни у младших школьников»»
	ноябрь

	5
	Занятость детей в летний период
	апрель-май


«Утверждаю»

Директор  ГКС(К)ОУ «Специальная

(коррекционная) общеобразовательная

                                                                                           школа-интернат №7 VIII вида»

Т.Н.Борзова

от « 01»   сентября   2015 года

План

работы педагога-психолога с педагогами

ГКС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат  №7 VIII вида»

на 2015-2016 учебный год

Диагностическая работа

	№ п/п
	Содержание и виды работы
	Сроки выполнения

	1
	Диагностирование «Оценка уровня развития эмпатии»
	декабрь

	2
	Индивидуальные диагностирования «Мои педагогические затруднения» (мо​лодые специалисты, аттестующиеся учителя).
	По запросу, в течение года

	3
	Диагностирование «Ваши суицидальные наклонности»
	октябрь

	4
	Диагностирование «Оценка удовлетворенности работой»
	март

	5
	Наблюдение за деятельностью педагогов на уроках
	в течение года


Консультативная работа

	1
	Индивидуальные и групповые консультации по вопросам обучения и развития детей.


	в течение года

	2
	Индивидуальные консультации по вопросам психолого-педагогической диаг​ностики обучающихся по предметам (учебным дисциплинам).
	в течение года

	3
	Индивидуальное консультирование аттестующихся учителей и молодых спе​циалистов.
	в течение года

	4
	Проведение консультаций с учителями -предметниками, работающими с обучающимися детьми –инвалидами.
	в течение года


Развивающая и коррекционная работа
	1
	«Социально-педагогическая работа с детьми девиантного поведения в школе-интернате»


	ноябрь

	2
	«Синдром профессионального выгорания»


	январь

	3
	«Коррекция ненасильственных взаимоотношений педагогов с учащимися» (заня​тие по формированию модели ненасильственного общения)

	март

	4
	Коррекционная работа с молодыми специалистами, имеющими трудности в общении с учащимися
	в течение года

	5
	Цикл  практико-ориентированных семинаров:

Эффективное взаимодействие с агрессивными детьми

Психологические особенности суицидального поведение подростков

Синдром профессионального выгорания и техника безопасности  в работе педагогов

Формирование стрессоустойчивости  у педагогов

Профилактика конфликтов
	ноябрь

январь

февраль

март

май



	6
	Проведение видеолектория:

Антинаркотический документальный фильм «Мамочки»

«Чижик-пыжик –пьющие дети»

«Я больше не могу…»

Наркомания
	в течение года


Просветительская работа

	1
	Организация и проведение ежегодных семинаров по проблемам наркозависимости несовершеннолетних
	в течение года

	2
	Выступление на педсовете «Психолого-педагогическое сопровождение учащихся»
	январь

	3
	Выпуск буклетов для педагогов «Как организовать работу с родителями», «Как организовать работу по коррекции проблем  эмоционально-волевой сферы у детей с ограниченными возможностями здоровья»,

«Эффективные методы профилактики конфликтов» и  другие по запросу
	в течение года

	4
	Открытое занятие по программе курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов»
	апрель


