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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

государственного казенного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №7 VIII вида»

ст. Александрийской  Георгиевского района Ставропольского края

на 2015-2016 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

государственного казенного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №7

VIII вида»

ст. Александрийской  Георгиевского района  Ставропольского края

на 2015-2016 учебный год

Учебный план государственного казенного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №7  VIII вида» разработан на основе базисных учебных планов федерального государственного стандарта начального общего образования (приказ министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года №373) и федерального государственного стандарта общего образования (приказ министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897) и предназначен для обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии.
Данный учебный план соответствует действующему законодательству РФ в сфере образования, обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и школьного компонента.

Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения общего образования и профессионально-трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации, а также 6-ти дневную учебную неделю.
В I - IV классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. 

В V - IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность. 
Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

 В I - IX классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. В V классе введено природоведение, VIII - IX классы – обществознание. Черчение, как​ учебный предмет, имеющий прикладной характер, включено в курс трудовой подготовки. В V - IX классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии. 
К коррекционным занятиям в младших (I – IV) классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, а в старших (V – IX) классах - социально-бытовая ориентировка (СБО) с элементами основ безопасности жизнедеятельности (ОБЖ), основы религиозных культур и светской этики и история русского фольклора.

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее ОРКСЭ) и «История русского фольклора» включён в учебный план в V классе в объёме 1 часа. Цель курса ОРКСЭ и «История русского фольклора» является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, изучению культуры и традиций русского народа, а также формированию речевых навыков.

В целях выявление интересов и способностей школьников к формированию практического опыта в различных сферах познавательной и профессиональной деятельности предусмотрены элективные курсы. Элективные курсы направлены на удовлетворение познавательных интересов отдельных школьников различных областях деятельности человека.

Часы, отведённые на школьный компонент в I – IV и VI – IX классах распределены на элективные курсы «Занимательная математика» (4 ч), «Риторика» (4ч), «ЛФК» (4ч), Ритмика (4ч), «История и культура родного края» (2 ч.), «Народное творчество России» (1 ч.), «Занимательное естествознание» (3 ч.). 

    Специфической формой организации занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (I –VIII классы), и занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов (I – IV классы) для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями. 
На коррекционные (индивидуальные и групповые) занятия по логопедии, развитию психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня.  Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений.
                                                                                                                          
В V – IX классах предусмотрены факультативные занятия по курсу «ЗОЖ».

Факультативные занятия проводятся с небольшими группами обучающихся для получения ими дополнительных жизненно необходимых знаний и умений, дающих возможность свободной ориентировки в современном обществе и быту.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии со сроками, действующими со всеми образовательными учреждениями.

Продолжительность уроков в I классе-35 минут (I-II четверть), начиная с III четверти – 40 минут; во II-IX классах – 45 минут.

В I классе в течение учебного года отметки обучающимся не выставляются, лишь словесная объяснительная оценка. Результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа (1 раз в четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи).

         Для занятий по трудовому обучению обучающиеся V-IX классов и СБО делятся на 2 группы. Комплектование групп осуществляется с учетом интеллектуальных, психофизических особенностей обучающихся и рекомендаций врача. 

По окончании IX классов обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании учреждения.

Обязательная учебная нагрузка обучающихся в школе-интернате не превышает объема максимальной учебной нагрузки. Такое распределение часов в учебном плане соответствует профилю учреждения, исходит из его условий, способствует социальной адаптации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ГКС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат
 №7 VIII вида»
ст.Александрийская Георгиевского района Ставропольского края

на 2015-2016 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	I
	II
	III
	IV
	
	

	Русский язык (письмо и развитие речи)
	5
	5
	5
	5
	
	20

	Литература (чтение и развитие речи)
	5
	5
	5
	5
	
	20

	Иностранный язык
	*
	*
	*
	*
	
	*

	Родной (нерусский язык и литература)
	*
	*
	*
	*
	
	*

	Математика
	4
	4
	5
	5
	
	18

	Окружающий мир (природоведение)
	*
	*
	*
	*
	
	*

	Искусство (Музыка и пение, ИЗО)
	2
	2
	2
	2
	
	8

	Технология (трудовое обучение)
	2
	2
	2
	2
	
	8

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	
	8

	Итого: обязательная нагрузка учащихся при 6-ти дневной неделе
	20
	20
	21
	21
	
	82

	Школьный компонент

(коррекционная подготовка)
	
	
	
	
	
	

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Элективный курс
	
	
	
	
	
	

	Занимательная математика
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Риторика
	1
	1
	1
	1
	4
	

	ЛФК
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	4
	

	ИТОГО: максимальная нагрузка
	25
	25
	26
	26
	
	102


Внеурочная деятельность

	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	4
	16

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	8


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Русский язык (письмо и развитие речи)
	5
	4
	4
	4
	4
	21

	Литература (чтение и развитие речи)
	4
	4
	3
	3
	3
	17

	Иностранный язык
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	История (История Отечества)
	*
	*
	2
	1
	2
	5

	Обществознание
	*
	*
	*
	1
	1
	2

	География
	*
	2
	1
	1
	2
	6

	Биология
	*
	1
	1
	1
	2
	5

	Природоведение
	2
	
	
	
	
	2

	Математика
	5
	5
	5
	5
	3
	23

	Искусство (Музыка и пение, ИЗО)
	2
	1
	1
	
	
	4

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Технология (профессионально-трудовое обучение)
	6
	8
	10
	12
	14
	50

	Итого: обязательная нагрузка учащихся при 6-ти дневной неделе
	27
	28
	30
	31
	34
	150

	Школьный компонент
(коррекционная подготовка)
	
	
	
	
	
	

	СБО/ОБЖ
	2
	2
	2
	1,5/ 0,5
	2
	10

	История русского фольклора
	1
	
	
	
	
	1

	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	
	
	
	
	1

	Элективный курс
	
	
	
	
	
	

	Занимательное естествознание
	
	1
	1
	1
	
	3

	История и культура родного края
	
	
	1
	1
	
	2

	Народное творчество России
	
	
	
	1
	
	1

	ИТОГО: максимальная нагрузка
	31
	31
	34
	36
	36
	168


Внеурочная деятельность
	Факультативы
	
	
	
	
	
	

	ЗОЖ
	1
	1
	1
	1
	4
	8

	Логопедические занятия
	2
	2
	1
	1
	
	6
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