«Утверждаю»

Директор  ГКС(К)ОУ «Специальная

(коррекционная) общеобразовательная

                                                                                           школа-интернат №7 VIII вида»

Т.Н.Борзова

от «_____»   _____________ 2015 года

План

работы педагога-психолога по профилактике ситуаций
 критического инцидента

ГКС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат  №7 VIII вида»

на 2015-2016 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Дата

	1
	Совместная работа педагога-психолога, социального педагога, педагогов школы, общественности, родителей, ведущая к своевременному выявлению  суицидальных детей, членов педагогического коллектива и профилактическая работа с ними. Создание списка семей в которых ранее были ситуации критического инцидента.
	постоянно

	2
	Выявление, диагностика и коррекция нарушений поведения и эмоциональных расстройств у учащихся.
	в течение года

	3
	Проведение индивидуальных консультаций, бесед о здоровом образе жизни, по формированию адекватной оценки действий, по формированию социального доверия,  тренинговые  упражнения  на снятие эмоционального дискомфорта, коррекция тревожности.
	по мере необходимости

	4
	Проведение групповых психокоррекционных занятий с учащимися :
· «Семья –это то, что с тобою всегда» 5-7кл.

· «Что делает МЕНЯ частью НАС?» 7-9 кл.

· «Моё настроение» 1-4 кл.

· «Свою судьбу ты делаешь САМ!»  5-9 кл.

· «Правда о курении, алкоголе и наркотиках» 5-9 кл

· «Урок толерантности!               1-4 кл.

· «Самооценка личности»            5-9 кл.

· «Разрешение конфликтов»        5-9 кл.
· «Как прекрасен этот МИР! Рецепт СЧАСТЬЯ!» 5-9кл.

· «Семья –там, где нам хорошо!»       1-4 кл.
	ноябрь

ноябрь

ноябрь

декабрь

январь

февраль

март

апрель

апрель

май

	5
	Проведение практико-ориентированных семинаров с работниками школы-интерната:
· Эффективное взаимодействие с агрессивными детьми.

· Психологические особенности суицидального поведения подростков.

· Синдром профессионального выгорания и техника безопасности в работе педагогов.

· Формирование стрессоустойчивости у педагогов.

· Проблема подросткового суицида.
	ноябрь

январь

февраль

март

апрель

	6
	Создание буклетов для педагогов и родителей по данной проблеме
	в течение года

	7
	Проведение видиолектория:
· Антинаркотический  документальный фильм «Мамочки»

· «Чижик-пыжик-пьющие дети»

· «8 марта – о женском пьянстве»

· «Я больше не могу…» (для родителей и педагогов)

· «Давайте выпьем или алкоголь по науке»

· «Наркомания»  фильм для взрослых
	в течение года


